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NOR GAR

DUINTASUNA ERAIKITZEN

® Zeregina

“Konpromiso etiko batetik, laguntza eta aukerak emanda,
adimen-desgaitasuna duen pertsona bakoitzak eta haren
familiak bizi-kalitateko euren proiektua garatzeko aukera izan
dezaten laguntzea, bidezkoagoa eta solidarioagoa den gizarte
batean eskubide osoz herritar gisa gizarteratzea sustatuta”.

KONPROME U
ETIKOA

BANAKOTASUNA

L\UTODHERM\NAZ@

ESKUBIDEEN
DEFENTSA

GARDENTASUNA

INKLUSION ETA
PARTE HARTZE
SOZIALA

BERDINTASUNA

A \URKIBIDEA
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® lkuspegia

Pertsona bakoitzak eta bere familiak zentzuzko bizitza lortze aldera,
gizartean oso-osorik murgilduta, aukerak sortzen dituen eta gizarte

etikoari balioa ematen dion erakunde bat gara.

® Gobernu-organoak

BATZAR
NAGUSIA

ZUZENDARITZA - BATZORDEA

( GERENTEA ADMINISTRAZIOA
BOLUNTARIOTIA
ETA INGURUNEA

BATZORDE MISTOAK
FAM-+*AUP+LANG

EGUNEROKO
w ETXEBITITIAK ARRETA
TENTROAK

! ]

ZENTRO
OKUPATIONALAK

Psikologia Belauste Eemia Donibane Lan Jolas
prestakuntza programa
Aldi baterako :
] Mendiondo
egonaldiak Gobela Nllgnte Enplegua Oporretako
. ea laguntzarekin programa
g Bmtja Santa
independentea Ana
Aggl'fia Lan-poltsa PATEEIETE
soziokulturala
Zahartze
aktiboa
Kirol-programa

Aisialdia neurrira
programa

*adimen desgaitasuna duten pertsonak




® Pertsonen zifra nagusiak

A \URKIBIDEA

Al

339 142

pertsona eta profesional
haien familiak

53

boluntario

433 +145

bazkide laguntzaile

F4 GAUDE ZENBAKITAN E:

® Datu ekonomikoak

] 2025 datu
Ekarpen pribatuak 2024 datu
% 2  132.791
% 3 i 171.981

I Dirulaguntza publikoak

Bazkide kuotak %14 | 813.123
% 6 | 356.887 ‘ %14 | 780.588
% 6 | 316.996

o*

.t DIRU

SARRERAK
5.822.913€
5.567.156€

Jarduera propioa

% 2  145.445
% 3 151.925

Hitzarmenak

% 73  4.246.918

Kudeaketako beste % 73 | 4.038.429

diru-sarrera batzuk
% 2 127.749

%2  107.237
Finantza-gastuak Jarduera- gastuak
% 0 17.062 % 24 : 1.371.730
%1 : 31478 % 23 | 1.288.026

Amortizazioak ——

% 2 90.842 &
%2  100.658 & GASTUAK

5.819.562€

5.586.385€ :
Langile gastuak

% 73  4.237.109
% 73  4.070.257

Diru laguntzak

% 2 102.819
% 2 | 95.966

EMAITZA

2025 2024
3.351€ -19.229¢
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® Laguntza-magnitudeak

 emomene  oizon

Eguneko Arreta

Andra Mari E.Z* | & 6 n
Barrika E.Z. [ile) 13 23
Monte lkea E.Z 8 3 n

Okupazionala

Donibane Z.0.* 70
Mendiondo Z.0. 19
Etxebizitza
Belauste etxebizitza 10
Gobela etxebiziza [ ¢
Santa Ana etxebizitza [N s
CIVIS
Lan - Prestakuntza | &5 26 62
Lan - Orientazioa | &0 32 62
Enplegua laguntzarekin [1[e] 15 34
- Prestakuntza
Aisia
77 120 197

*Eguneko Zentroa. **Zentro okupazionala.
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® Familiak

Zer egiten dugu?

Familia guztiei ematen diegu laguntza, babesarekin eta aukerekin, eta familiaren bizitza-ka-
litatea eta kide bakoitzaren ongizatea hobetzen saiatzen gara. Familia gisa dituen indargu-
neak garatzen laguntzen dugu, eta, horrela, gaitasun- eta bizitzaren gaineko kontrol-senti-
mendua handitzen dugu.

Zer nabarmentzen dugu?
AHOLKULARITZA
JURIDIKOA
Gordoniz Abokatuak
INFORMAZIOA FAMILIA-TALDEAK:
* Prestazioak Helduarora igarotzean
* Inguruneko baliabideak laguntzeko laguntza-
« Mendekotasun Balorazioa Aldi baterako egonaldietarako taldea
* Aldi baterako egonaldiak etxebizitzak “Pintxoak baino zerbait
eta egonaldi iraunkorrak ZUAZO ETXEA gehiago” taldea
55 egonaldi 35 familia kide
210 gaualdi
ELKAP\TEG\NTZA v~ 164 pertsona _
] _ —— — S gabonetako bazkarian

& 87 pertsona San Juan
eguneko bazkarian

A \URKIBIDEA
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® Psikologia

Zer egiten dugu?

Pertsonei eta senideei laguntzen diegu bizitzako etapa eta egoera desberdinetan.
GAUDEKko barneko eta kanpoko laguntza-sarea osatzen duten profesionalekin sarean
lan egiten dugu. Oinarrizko eskubideen errespetua eta eredu etikoan oinarritutako bi-

zimodu duina sustatzen dugu.

Zer nabarmentzen dugu?

JARRAIPENA ETA BABESA KANPOKO KOORDINAZIOA:

PERTSONAR\ Gizartesz:f‘bitzuak.
ETA FAM\UAR\ Uribe Kostako O.M.Z (Osasun

Orientazioa eta jarraipena
26 akonpainamendu

Mentaleko Zentroa)

—

ZERBITZUEN
ARTEKO BARNE—
KOORDINAZIOA

DESGAITASUNA DUTEN
PERTSONA BERRIEL
ETA HAIEN FAMILIEI
HARRERA EGITEA

31 harrera

GATASUN JURIDIROA
lgauzatzeko laguntza-
neurrien txostena
31 pertsona
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Zer egiten dugu?

® Eguneko arretarako zerbitzua

Pertsonen garapen integralera bideratutako laguntzak ematen ditugu, ingurune komunitarioetan
parte-hartze aktiboa izan dezaten. Gizarteratzea, eskubideen erabilera eta autodeterminazioa be-
zalako eremuetan laguntzen dugu, pertsonentzat irisgarriak eta esanguratsuak diren inguruneak
sustatuz. Gure konpromisoa pertsona bakoitzari laguntzea da, bere autonomia pertsonala eta bere
bizitzaren gaineko kontrola hobetuko dituzten gaitasunak eskuratu eta sendotzeko bidean.

Zer nabarmentzen dugu? /\1

PARTE—HARTZE AKTIBOA
ETA GARAPEN PERTSONALA

« Jardueretan parte hartzen dugu
ikastetxeekin batera.

« Kirol-jarduerak egiten ditugu
zentroan eta baliabide
komunitarioetan, ohitura
osasungarriak eta interakzio
soziala sustatuz.

« Tratu Onaren Taldeko kide
gara, eta tratu txarren egoerak
identifikatzen eta sahiesten
laguntzen dugu.

INGURURA IRERITZEA
ETA 1RUSGARRITASUNA

Topaketa- eta oroitzapen-
jardunaldiak antolatzen
ditugu zentroarekin

lotura duten belaunaldi
ezberdinetako pertsonekin

Praktiketako ikasleen harreran
eta prestakuntzan laguntzen
dugu. San Luis Zentroaren
errekonozimendua jaso dugu.

ANTOLARETA HOBET ZEA
ETA LAGUNTZAK HOBETZEA

¢ Komunitatean parte hartzea
errazteko furgoneta egokitu bat
gehitu dugu.

FEVASen bilera teknikoetan
parte hartzen dugu,
irisgarritasun kognitiboari,
koordinazio soziosanitarioari eta
laguntza-teknologiei buruz.

* “Librea eta murrizketak”
pilotajean trebatzen gara,
neurri murriztaileekin lotutako
praktikak berrikusiz.

* Euskara eta berdintasuna
sustatzeko barne-taldeak
bultzatzen ditugu.

“Eguneko zentroa oso
leku garrantzitsua
da niretzat. Hemen

babesten gara norbait

triste dagoenean, eta
elkarrekin ospatzen
ditugu une onak, hala
nola urtebetetzeak edo
antolatzen ditugun jaiak

i1l

Verdnica Mato
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“Egunero zerbait
desberdina egiten dugu.
Sukaldaritza tailerra da
gehien gustatzen zaidan

jarduera. Tailerreko
gauzarik onena sortu
duguna dastatzea da”

Inés Posada

MONTE
IKEA

_ BARRIKA

A \URKIBIDEA
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® Zentro okupazionalak

Zer egiten dugu?

Pertsonen bizi kalitatea, autonomia pertsonala eta gizarteratzea hobetzeko lan egiten dugu,
ekoizpen eta garapen pertsonaleko jardueren bidez. Lan ohiturak hartzea, eguneroko bizitzako
autonomia, komunitatean parte hartzea eta ongizate emozionala sustatzen ditugu, pertsona
bakoitza bere ingurunearen eta talde baten parte aktibo izatea sustatuz.

Zer nabarmentzen dugu?

Pertsonekin eta enpresa ingurunearekin dugun konpromi-
soa nabarmentzen dugu, ikaskuntza funtzional egokituak
garatuz. Gizartearen parte-hartzea bultzatzen duten eta
pertsonen interesei erantzuten dieten jarduera hauek jarri
ditugu abian:

INGURUMENA NEGUTEGIA |RTEERAK \INS ERLAXAXIOA
ANIMALIZ TARTE ONA
LAGUNDUTMKD BRIKOLAJEA  SUKMDE  \gAROTZEKO BﬁEE}#‘;@g‘ﬂg‘f
TERAPIA TALERRAK
IENTZUDUN PULTSERA SARE BERDEAK YOGA
LIBURUAK SOLIDARIOAK EHUNTZEN PROIEKTUA

EGOKI PLANA: [RESERN

Gure lan-jarduera hainbat
enpresarekin elkarlanean
garatzen dugu, azpikontratazio
erregimenean, batik bat
elektronikaren sektorearekin
lotutakoekin.

D arteche

& Chaveshao’
GRIFOLS

_[om]
CONSONNI

o TR MANTENTZE—

) . E 110— GIMNASIA

Proiektu hau okupazio-

zerbitzuan zahartzen ari diren TAILERRA ANIMALIEKIN E%E&\%ET'E%\EJ\QN HAMAIKETAKO
edota okerrera egiten ari OSASUNGARRIA

diren pertsonei zuzendutako

laguntza-eredu biziagoa da. MUSIKOTERAPIA ESTIMULAZIO
Prozesu osoan laguntzen diegu KOGNITIBOA
pertsonari eta haren familiari,

Bizkaiko Foru Aldundiko

Gizarte Ekintza Sailaren P{ﬁ[’&?ﬁ YOGA

INKLUSIBOA

laguntzari esker.

DONIBANE MENDIONDO |

A \URKIBIDEA

JARDUERAK EMARUMEEKIN
TAILERRAK

OSASUNA
INNTZEA

IRTEERAR
HONDARTZARA

INGURUMEN—
GELA

LIBURUTEGIA

“Oso pozik nago lan
asko ikasi ditudalako
eta zaratarekin lan
egiten ikasi dudalako”

Martin Uriarte

“Oso pozik nago
Mendiondon. Asko
gustatzen zait
ezpatak egitea eta
lorategia zaintzea”

Alazne Rodriguez
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® Etxebizitzak

Zer egiten dugu?

Pertsona bakoitzari bere bizi proiektua garatzen laguntzen diogu, bere nahiak eta interesak be-
tetzen lagunduz, baita trebetasun funtzionalak ikasten ere, bere garapen pertsonalean lagungarri
izan daitezen, komunitatean txertatutako etxebizitza batean biziz.

“Oso ondo egoten naiz
pisuan neskekin, ahal dudan
guztietan egiten diren
planetan izena ematen
dut, eta gehien gustatzen
zaidana sukaldaritza egiten
dugunean parte hartzea da’

Zer nabarmentzen dugu 2025etik? ’\/

\Z\TZA PERTSONALAREN ETA ETXEKO
\’)\;)\TZM’\EN ALDERDIETAN PARTE HARTZEA
arte-hartzea eta inplikazioa bultzatu

n bizitzako alderdi esanguratsuetan
funtzionalak sustatuz:

Idoia Izquierdo

Pertsonen P
ditugu, haie
ikaskuntza

KOMUNITATEAN PARTE HARTZE

« Medikazioaren kudeaketa eta etxeko

zereginak egitea.

« Hileroko batzarrak, bizikidetzarekin lotutako

alderdiak erabakitzeko.

"ERDIAN GAUDE" METODOLOGIA

Berriro jarri dugu martxan pertsonei
beren kezka, interes eta desio
pertsonaletan laguntzeko metodologia,
beren bizi-proiektuari dagokionez,
senideen parte-hartzea barne hartuta.

* Espazio publikoak gehiago
erabiltzearen aldeko apustua egin
dugu, herritarrekin batera, horiekin
partekatzen baitugu udalerria.
Komunitatean inklusioa bultzaty nahi
dugu: Kiroldegiak, boluntarioak, kultura
etxeak...

. Ggrtuko udalerriak bisitaty ditugu
gure lngurunea €zagutzeko: Donostiako
akuarioa, Zugarramurdiko haitzuloak

Kantabria eta bere herriak, Burgos...

BEALUSTE

A \URKIBIDEA

. GOBELA

SANTA ANA

1029

MEMORIA

“la bi urte daramatzat, oso pozik
eta gustura nago ikaskideekin
eta begiraleekin. Asko gustatzen
zait jarduerak, txangoak...
egiten ditugulako. Etxe barruan
eguneroko bizitzako hainbat
lan egiten ditut, adibidez:
garbigailua jartzea, entsalada
egitea, etab.”

Andoni Martin
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® Prestakuntza eta Enplegua Laguntzarekin CIVIS

Zer egiten dugu?

CIVIS-ek enplegagarritasuna hobetzearekin zuzenean lotutako gaitasun handiagoak sustatzen eta
garatzen laguntzen du, lan mundura sartzeko aukerak areagotzeko.

Zer nabarmentzen dugu?

| |/ oo RTHHON
- PRESTAKUNTZA
ENPLEGU BABESAREK\N Lan bila ari diren Digitalizazioari eta adimen
PUBUKOA Kontratazio pertsonei laguntzen artifizialari buruzko

prestakuntza Mondragon
Unibertsitatean, gaitasun
digitalak hobetzera
bideratuta. Helburua da Alko
eta ofimatikako hainbat tresna

berrietan laguntzen
dugu “Enplegua
Laguntzarekin”
deituriko metodologian

diegu.
- CVren DISEINUA

- Elkarrizketak
prestatzea.

Adimen-desgaitasuna
duten pertsonentzako
berariazko oposizioak

prestatzea: Osakidetza, oinarrituta.
Bilboko Udala eta 2025an ulertzea eta menderatzea.
Getxoko Udala. -|5 -I-I
pertsona

kontratazioen alde

: parte hartu dute.
egin genuen.

Getxoko
Udalean
pertsona 1 plaza
eskuratu du,
Brigada Langile
gisa.

SAREAN LAN EGITEA:

ELEEko kideak gara
(Enplegu Lagunduaren Espainiako Elkartea)
eta EL Foroa (Enplegu Lagundua)

PRAKTIRETAN

dauden ikasleentzako
enpresa laguntzaileak

Enpresa laguntzaileak

ENPLEGU LAGUNDUAN

< PY
P - P o o8
Getxo  ToRriON I Tonea e ECicio :
i exigs. Edificios incustrioles salref!inus ACTIVACION MUSCULAR Unilover I
= 4 A = ey
LI G ; Gurntze Gorria
-0 € réd LKORA e

&
Y COLISEE ASPALDIKCY

GRUPO VERSPIEREN

LUSH = DeUStO C | Cima Kirolak

GARRIGUES  SOUR

A \URKIBIDEA

“Niretzat, BMn
apalbetetzaile gisa egiten
dudan lana oso atsegina
eta polita da. Supermerkatu

osoa birjartzea gustatzen
zait, eta erostera datozen

eta noraezean dauden

pertsonei laguntzea”

Peio Barrenetxea

1029
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“Niretzat lana gauza

berriak ikastea eta lan

esperientzia izatea
da. Ekonomikoki

independenteagoa

izaten laguntzen dit”

Olatz Benitez
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® Aisialdia

Zer egiten dugu?

Aisialdi Zerbitzuan, pertsonei beharrezkoak dituzten baliabideak eta laguntzak eskaintzen
saiatzen gara, aisialdi indibidual eta partekaturako eskubidea gainerako komunitatearen baldintza
berberetan jardun ahal izan ditzaten, gizarteratzearen eta pertsona orientazioaren printzipioak

gidatuta.

Zer nabarmentzen dugu? N

Adimen-desgaitasuna
duten pertsonen

AISIALDI—BATZORDEA

Aste Santua
Abuztua

JOLAS—PROGRAMA

Karta-sortaren txokoa
Asteburuetako kluba
Aste Santuko klubak

Uztaileko oporretako jarduerak
Abuztuko oporretako jarduerak

OPORETND AISIALDIA NEURRIR
PROGR'\MA Pertsonei laguntzen diegu beren aisialdia

neurrira kudea dezaten, ohiko eskaintzatik
haratago, nahi duten pertsonekin eta
aukeratzen duten egunean. Asteburuetako

irteerak, urtebetetzeak, kontzertuak eta abar

egiteko aukera eman da.

Urtean zehar, 81 partaidetza egon dira

programa honetan, iaz baino % 50 gehiago.

PROGRAMA
SOZIOKRULTURA

Pintura-tailerra
Dantza
Abesbatza
Gorputzeko
adierazpena
Musidisk
Irakurketa Errazeko
Kluba

A \URKIBIDEA

Urtean zehar, 197
pertsona parte

KIROL~PROGRAMAN

Areto-futbola
Golfa
Igeriketa
Mendi-ibilaldiak
Mendia
Gimnasia
Yoga Tenisa
Zumba
Emakume futbola
Betiko Neskak

hartu dute jarduera
desberdinetan, zehazki
77 emakumek eta 120
gizonek.

Aurten 16 pertsona
berri sartu dira
Aisialdi Zerbitzuaren
hainbat jardueratan.

“2021ean hasi nintzen

pinturan. Asko
gustatzen zait eta
lasaitu egiten nau
gaizki edo aspertuta
nagoenean. Asko
gustatzen zait
diamantezko koadroak
margotzea”

Agurtzane Riego

1029
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“Txikitan ezagutu
genuen elkar, eta berriro
egin dugu topo Aisian,
Gaude-n”

Chechu y Fernando
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® Boluntariotza

GAUDEN, boluntariotzan sinesten dugu aldaketarako eragile gisa.

Boluntarioak funtsezko zutabeak dira. Jarduera asko ez lirateke posible izango haiek
gabe.

Aurten 53 parte-hartzailek lagundu dute, honako hauetan:

Pertsonekin
eta familiekin

Interes
partekatuen

eraldatzen: + Komunitate- + bidez pertsonen

errespetuzko '”glg“i”ea arteko loturak
laguntzak eralcatzen. sortzen.
eraikitzen.

“Zorte ikaragarria izan da zuek ezagutzea, eta opari
handia zuekin partekatzea. Eskerrik asko nire eskua
hartzeagatik, nire burua irekitzeagatik, eta ostegunero
nire bihotza ukitzeagatik”

K,ROLA Teresa Galdiz

GAUDEKko boluntarioek honako hauetan hartu dute parte:

AISIALDIA EGUNEKO

IRTEERAK

NEURRIRA

“Paseoko arratsaldeek
eta Gaude aisialdiko
lagunekin izandako

KULTURA— barreek esperientzia

T A zoragarria kontatzen
EKlN 1 K dute pertsona

zoragarriekin”

INGURUMENA

7O\ Jaime Izquierdo
Sarekideren Zuzendaritza %y

i i BForoaren kide gara
5 kid ’
Batzordeko kide gara sarekide o

e R “BizkaiaGara”rena BizkaiaGara

A \URKIBIDEA




PROIEKTUAK i

® Zahartze aktiboa - BIZIKI BIZIKI Komunitate-jarduerak

@e°

Zer egiten dugu? 2029K0 TAILERRAK/JARDUERAR KOKAPENA GIZONAK  EMAKUMEAK

o . . . . . Informatika CEPA LEIOA - ERANDIO 2 (¢}
B|2|I.<|.k.adlmen-desg.alta.s.una duten ?O urtetik gorako pgrtsonel eta haien . Estimulazio kognitiboa NAGUS! RKE (GETXO) 2 3

familiei laguntzen die bizitza betea izaten, zahartze aktibo eta osasungarriaren Boluntariotza animalickin APASOS BILBAG 5 K
esparruan. Bizitza eEa zahartze osasuntsua NAGUSI PINUETA (LEIOA) 2 2 -

Zineadin NAGUSI RKE (GETXO) 1 0

Iiontaidazu argazki hau NAGUSI RKE (GETXO) 1 0

Irteera kulturalak GAUDE 4 3

o
Zer nabarmentzen dugu ' Irteera kulturalak CEPA LEIOA - ERANDIO 1 0]

Adina: 54 - 75 urte

PROFIL NEUROROGNITIBOA LANTZEN

Adineko

pertsonarekin Nahi diren Baliabide JarclL:teéan
£ etgl_berlf_ etorkizuneko komunitarioak haprtzeko
amiliarekin alderdiak ikertu bilatzeko | r
elkarrizketa laguntza aguntza

Jardueran
parte hartzeko
kudeaketa
desiratua

Desioak
identifikatzea
eta lehenestea

Bizi-etapa
horren bizipenari
buruzko
elkarrizketa

GIZARTE—HARREMAN ESANGURATSUAK “Asko gustatzen zait .B4izill<ri,

Jardueraz
gozatzea

FAMILIAN OINARRITUTAKO 1KUSPEGIA

txakurrekin boluntariotza egin “Gustatzen zait Bizikirekin
DO\KUNTZA HS\KOI\ + F. KOGN\T\BOA MI\NTENTZH\ + \NPUKI\Z\O SOZ\I\H\ dezakgdqlako, asko maite baititut. pasea_tzera ateratzea
Haiekin egotea, paseatzera eta tailerren ondoren
ateratzea, orraztea...” deskafeinatu bat hartzea”
Mikel Urrutia Mari Mar Gavito

A \URKIBIDEA
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PROYECTOS

® Bizitza independentea ® Sare Berdeak Ehuntzen
proiektua

Donibane zentro okupazionalak 2.000 m?
inguruko berdegunea du, hiriko biodibertsitatea
kontserbatzeko eta interpretatzeko lorategi
bihurtu duguna.

Adimen-desgaitasuna duten eta familiaren etxetik kanpo modu
independentean bizi diren pertsonei laguntzen diegu, desioen,
jomugen eta lehentasunen arabera. Bizimodu independentea
dakarten eguneroko erabakiak hartzen laguntzen diegu (aurrekontu
pertsonala kudeatzea, etxea garbitzea, eguneroko menua, etab.)

Adimen-desgaitasuna duten pertsonek eta
zentroko begiraleek kudeatzen dute gune

2025an
5 rt n k hori, SEO BirdLife argitalpenaren gomendioei
pertsone jarraituz: “hiri-inguruneetan biodibertsitatea
hartu dute kontserbatzeko 100 neurriak”.
parte bizitza
independentearen
programan. Proiektua Donibanetik haratago hedatzen da eta ikastetxeekin, hirugarren sektoreko

erakundeekin eta udalekin sare handi bat sortzea ahalbidetzen du.

ELKARLAN SARIA

Maitasunez Eginak

Maitasunez Eginak, “maitasunez egindako” xaboiak, Urdulizko Mendiondo
Zentro Okupazionalean gauzatzen den proiektua da.

Tailer honetan, pertsonak xaboia egiteko artisau-formarekin ohitzen
dira, osagai naturalekin eta ingurumenarentzat kaltegarria den inolako
osagairik gabe. Gune inklusiboak sortu nahi dira, inguruko ikastetxeetara
joanda, tailer horietan lehen hezkuntzako ikasleak prestatzeko. Bertan,

parte hartzen duten pertsona guztiek elkar ezagutuko dira, eta pertsonen natural eta flora
arteko desberdintasunak gaindituko dira proiektu komun bat lortzeko b”i';zrptéae”eeﬁ;en azgﬁﬁgtfggs Tximeleten
lankidetzaren bidez. Kkontserbatzetu. Kontserbatu. oasia.
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Zer egiten dugu?
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Jardunbide
egokiak ikastetxeei
dagokienez.

arrokaila.

Sugandilentzako [/\

Inguruko hegaztiak eta Belar .
migratzaileak zaindu hotela. aromatikoak Udaberrian
eta katalogatzen. landu eta belarra
. Urmael zaindu. moztea
Elikadura urteko bat murriztu.
eskasia garaietan. sortu.




BJ KONPROMISOAK

® Pertsonekiko konpromisoa

Aurrera goaz Gaude programan lagun egiten diegun pertsonen aniztasunarekiko
konpromisoan, PlanTEAN parte hartuz. Plan hori Plena Inclusion Espafa-k bultzatutako
erakundea indartzeko plana da, eta Espektro Autistaren Nahasmendua (TEA) duten
pertsonen eta haien familien ongizaterako kalitatezko laguntzak bermatzea du helburu.

® Berdintasunarekiko konpromisoa

Berdintasun-plana

Aurrera egiten jarraitzen dugu Elkartearen Emakumeen eta Gizonen Berdintasunerako
Planarekin.

Urtean zehar 50 jarduera baino gehiago egin dira zentro guztietan, adimen-desgaitasuna
duten pertsonei eta taldeko pertsonei zuzenduta eta haiek protagonizatuta, eta
komunitateari irekita, Berdintasun Planaren esparruan.

® Euskararekiko konpromisoa

Euskalduntzeko Plana

GAUDE Euskalduntzeko Planarekin aurrera jarraitzen dugu (kartelak, komunikazioa,
protokoloak, euskara batzordea, berbalagun, Euskera Zaintzaileak taldea...)
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® Gizartearekiko konpromisoa

ENTSIBILIZAZIO
INGURUMENA ELIKAGHEN BELAUNALDIEN ARTEKO
BANKUA TOPAKETAR HITZALDIAK
ELKARTASUN—MARTYAK
ZENTZUZKO SAREKD
AZOKA : HONDARTZEN LANA
SOLDARIONK B T o\t

® Etorkizunarekiko konpromisua

2025 urtean GAUDE 2026-2029 Plan Estrategikoa egiten jarraitu dugu. Parte hartzeko
prozesu bat garatu dugu, eta guztira 206 pertsonak parte hartu dugu (desgaitasuna
duten pertsonak, senideak, Zuzendaritza Batzordeko kideak, profesionalak, boluntarioak
eta GAUDErekin ohikoak diren pertsona eta erakunde laguntzaileak). Eragile horien
guztien inplikazioari esker, lehentasunak identifikatu ditugu, hobetzeko aukerak aitortu
ditugu eta etorkizuneko ikuspegi partekatua eraiki dugu.

AR IO Y
(W~ !
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Leioan 500 urte, Itziar Unanuek
irteerako pistoletazoan parte hartu du

« TORNEO DE
EMPRESAS
FUTBOL 7
ENPRESEN
TXAPELKETA

Itsasoa Besarkatu Erronka

Finlandiara joango gara,
inklusioari eta hiri-irisgarritasunari Donibaneko Zentro
buruz ikasteko Okupazionaleko obrak hasi dira

Alberto Llorente eta Enrique
Herreroren lehen etapa
koordinatu genuen

“Euskara Zantzaileak taldea” sortu zen, eta zentro

guztietako 30 pertsonak parte hartu zuten Getxoko boluntarioaren XXXII. Saria,

Egoitz Mendez

Futbol 7 Empresen Txapelketa
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BB GURE ERAGINA

® Gure jardueraren inpaktu globala
garapen jasangarrirako helburuen
bidez (GJH)

2030 Agendak GJHak ditu nazioarteko eskalako adierazle gisa, eta, bertan,
pertsona eta erakunde guztiok laguntza emateko aukera dugu. Hainbat arlo
lantzen dituzten 17 helburu dira.

Elkartearen jarduera globalak, batik bat, GJH horiei laguntzen die, 2025ko
memoria honetan erakutsi diren jarduera-eremuen bidez.

SALUD EDUCACION IGUALDAD TRABAJO DECENTE
Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERD Y CRECIMIENTO

vl N

ECONDMICO

10 REDUCCION DE LAS _ 13 ACCION 1 ALIANZAS PARA
DESIGUALDADES S POR EL CLIMA LOGRAR
Y LOS OBJETIVOS

(=)

v
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® Proiektuen eragin-ebaluazioa Zuazo Etxea

Carmen Gandarias Fundazioaren finantzaketari esker, “Casa Zuazo” Aldi Baterako
Egonaldietarako Etxebizitzaren eraginaren ebaluazioa egiten jarraitzen dugu.

Prozesu horretan identifikatu dugu, 2023-2025 aldian, proiektu honek eragin berezia duela
honako hauetan:

Senideei dagokienez:

Ongizate emozional handiagoa

Autoestimu handiagoa

Familia, gizartea eta lana kontziliatzea sustatzea.
Familia barruko harremanak hobetzea.

Laguntza-sare egonkorra finkatzea

DATUAK _ ) ) Senideen %
Senideen % 100ek adierazi 100ek adierazi
duenez, egonaldiak inpaktua duenez,
izan du norberaren zaintzan egonaldiak
(norberarentzako aisialdia inpaktua izan du
eta aisia, nagusiki). atsedenean.

Adimen-desgaitasuna duten pertsonei dagokienez:

¢ Duintasun-zentzua hobetzea

(nabaritutako errespetua eta bizitzako DMUAK
hainbat alderdiren gaineko kontrolaren
pertzepzioa). Desgaitasuna duten
- . . ertsonen % 100ek
¢ Familiarengandik aparte bizitzeko Bste du errespetuz

Adm

aukerarekiko konfiantza handitzea. tratatua izan dela

Zuazo Etxean egotean.

inistrazioari dagokionez:

Senideen % 100ek
adierazi duenez,
egonaldiak
gizartearen eta
familiaren oreka
errazten du.

Desgaitasuna
duten pertsonen
% 80k uste du
Zuazo Etxean
egon bitartean
hainbat egoeratan
eragiteko
ahalmena dutela.

» Kostua aurreztea egoitza-egonaldi iraunkorren eskaera txikiagoagatik.




ALIANTZAK .

145 erakunde kolaboratzaile baino gehiagoko sarea daukagu, eta horien artean geu nabarmentzen gara:
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